Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Saisonplanung
der Disziplingruppen Kanu-Rennsport
Im Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e. V.
fur das Jahr 2026

Liebe Sportkameradinnen und -kameraden,

anbei erhaltet Ihr die Planungen unserer Disziplintrainer fur das Jahr 2026. Falls erforderlich,
behalten wir uns vor, Lehrgange kurzfristig abzusagen, umzuplanen oder auch bei Absage
einer Qualifikationsregatta, die Kriterien fur die Aufnahme in eine Disziplingruppe anzupassen.

Wir hoffen auf euer Verstandnis und stehen Euch jederzeit fir Ruckfragen zur Verfligung!

Sportliche GriRe

s b

Rennsportwart LKV NRW Landestrainer LKV NRW



Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Disziplingruppe Schuler

Saisonplanung 2026

A. Regatta (R), Lehrgang (L), Leistungstberprifung (T) und Qualifikation (Q)

Fiar die Qualifikation zu den Disziplingruppenlehrgdngen 2026 werden folgende mit (Q)
gekennzeichnete Wettkdmpfe als Nominierungskriterium herangezogen:

25.01.2026 (L) Tages-Trainingslehrgang

14.02.2026 (L) Tages-Trainingslehrgang

07. - 08.03.2026 (L) Lehrgang NRW Schiilerteam

21.03.2026 (Q) Landeskader Leistungsuberprifung in Duisburg

29.03.-30.03.2026 (L) Lehrgang NRW Schiilerteam
08.05.-10.05.2026 Q) Frihjahrsregatta Essen
K1/C1 méannl. & weibl SchA 500m & 2000m
Qualifikation fur den Trainingslehrgang im Juni
01.06.-06.06.2026 (L) Lehrgang NRW Schuilerteam
13.06.2026 (Q) Regatta Hamm: KMK-Athletik und Lauf
17.07.-19.07.2026 Q) Landesmeisterschaft in Essen
K1/C1 mannl. AK 12, 13 tiber 500m und im KMK
K1/C1 weibl. AK 12, 13 tber 500m und im KMK
August 2026 (L) 2 Tageslehrgange in Absprache
DM Canadier C8 mixed Schulerteam
21.08.-23.08.2026 (L) DM Vorbereitung Schiler
Grundlagenlehrgang, KMK Training
01.09. - 06.09.2026 (R) Deutsche Meisterschaft in Brandenburg
Canadier RG Schuler - Einsatz im C8 mixed
03.10.2026 (Q) Landeskadertest in Duisburg
07.-08.11.2026 (L) Lehrgang NRW Schulerteam 2027




| B.  Qualifikation

MalRnahme

Qualifikation

Trainingslehrgange
Jan - Marz 2026

Bildung einer Rangliste aus den Wettkampfleistungen 2025 auf
der Landesmeisterschaft NRW

e K1/C1500m

e Platzierung KMK
Bestehen des Landeskadertests im Herbst

Trainingslehrgang
Juni 2026

Wettkampfleistung Regatta Essen

e K1/C1500m

e K1/C1 2000m (unter Heranziehung der Zeiten)
Bestehen des Landeskadertests im Frihjahr

RG KV NRW
C8 mix Schiler

Deutsche Meisterschaft
Brandenburg 2026

Wettkampfleistung auf der Landesmeisterschaft NRW 2026
unter Berucksichtigung der Schlagseite

e (C1500m

e Min. 2 Schulerinnen

Trainingslehrgang
Juni 2026

Wettkampfleistung auf der Regatta Essen

e K1 weibl. SchA 200m und 500m

e K1 mannl. SchA 200 und 1000m

e C1 méannl. SchA 200m und 1000m

e C1 weibl. SchA 200m und 500m
Die Wettkampfleistung aus 2025 kann bei Ausnahmeféllen
hinzugezogen werden.

NRW Schilerteam 2027

Bildung einer Rangliste aus den Wettkampfleistungen auf der
Landesmeisterschaft NRW

e K1/C1500m

e Platzierung KMK
Bestehen des Landeskadertests im Herbst

Grundsatzlich zahlt die Platzierung innerhalb des Endlaufes oder mehrerer Endlaufe. Liegen
Zeiten der Vor- und Zwischenlaufe vor, werden diese zur weiteren Rangfolge herangezogen.

Deutsche Meisterschaft in Brandenburg — C8 Schillerteam

Zur Vorbereitung des C8 Schilerteams finden im August 2026 zwei Tageslehrgénge statt. Es
folgt ein Training in Brandenburg. Um dieses Training gewahrleisten zu kénnen wird die
Anwesenheit der Sportler/innen in der gesamten DM-Woche erbeten. Weiterhin wird ein
entsprechendes Trainingspensum ab KW31 als Vorbereitung fir die Meisterschaft

vorausgesetzt.

| C. Kontaktdaten der Disziplintrainerin Schiiler A

Name: Hannah Haupenthal
Mobil: 0157/39463445
E-Mail:

hannah.haupenthal@kanu-nrw.de




D. Sonstige Informationen

Diese Planung erfolgt auf Grundlage des Planungsstandes im November 2025 und dient der
Information der Kanu-Rennsport treibenden Vereine in NRW. Sie kann und muss ggf. inhaltlich
verandert werden. Dies wird den betroffenen Vereinen und dem Trainerrat von den
Disziplintrainern zeitnah mitgeteilt.

In begrindeten Ausnahmen kann von den oben genannten Qualifikationskriterien abgewichen
werden. Hierlber entscheidet die Disziplintrainerin mit dem Landestrainer und dem
Landesrennsportwart. Bei keiner oder unmotivierter Teilnahme an den Lehrgdngen, sowie
disziplinarischem und sozialem Fehlverhalten behalten wir uns vor, die Sportler/innen nicht
wieder einzuladen.




Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Disziplingruppe Jugend (KD, CD, KH, CH)

Saisonplanung 2026

A. Regatta (R), Lehrgang (L), Leistungsiberpriufung (T) und Qualifikation (Q)

Fur die Qualifikation zur Renngemeinschaft KV NRW werden folgende mit (Q)
gekennzeichnete Wettkdmpfe als Nominierungskriterium herangezogen:

02.01 - 06.01.2026 (L) Trainingslehrgang in Duisburg (ausgewéhlte Jugendliche)

12.02. - 22.02.2026 (L) Warmwasserlehrgang in Belek

26.02. — 08.03.2026 (L) Canadier: Trainingslehrgang in Duisburg

21.03.2026 (Q) Landeskader Leistungsiberprifung in Duisburg
22.03.2026 (L) Trainingstag in Anschluss an den Kadertest
01.05. -03.05.25 (R) Regatta Brandenburg

08.05.-10.05.2026 (Q) Frihjahrsregatta Essen
K1 weibl. Jugend 200m und 500m
K1 méannl. Jugend 200 und 1000m
C1 mannl. Jugend 200m und 1000m
C1 weibl. Jugend 200m und 500m
01.06. — 07.06.2026 (L) Disziplingruppenlehrgang
17.07.-19.07.2026 (Q) Landesmeisterschaften in Essen
K1 weibliche Jugend 200m und 500m
K1 mannliche Jugend 200m, 500m und 1000m
C1 mannliche Jugend 200m, 500m und 1000m
C1 weibliche Jugend 200m und 500m
01.08.- 02.08.2026 (L) UWV Wochenende DM — in Duisburg
14.08 — 22.08.2026 (L) UWV Mannschaftsboote DM
31.08. - 06.09.2026 (R) Deutsche Meisterschaft in Brandenburg
03.10.2026 (M Landeskadertest in Duisburg
27.11. - 29.11.2026 (L) Herbstlehrgang der Disziplingruppen in Duisburg




B. Qualifikation

Malnahme

Qualifikation

Trainingslehrgénge Jan
- Marz 2026

Wettkampfleistung aus der Saison 2025 inkl. Landeskadertest
Herbst 2025

RG KV NRW

Ergebnisse der Landeskader — Leistungsuberprifung vom
21.03.2026. Die Wettkampfleistung aus 2025 kann bei

Reg. Brandenburg 2026 Ausnahmen hinzugezogen werden.

Wettkampfleistung auf der Regatta Essen

K1 weibl. Jugend 200m und 500m
K1 ménnl. Jugend 200 und 1000m
C1 mannl. Jugend 200m und 1000m
C1 weibl. Jugend 200m und 500m

Trainingslehrgang
Juni 2026

Die Wettkampfleistung aus 2025 kann bei Ausnahmeféllen
hinzugezogen werden.

Bildung einer Rangliste aus den Wettkampfleistungen auf der
Regatta Essen und der Landesmeisterschaft NRW.

Trainingsmaflnahmen

RG KV NRW K1 w. Jugend 200m + 500m

K1 m. Jugend 200m + 500m + 1000m
C1 w. Jugend 200m + 500m
C1 m.Jugend 200m + 500m + 1000m

Deutsche Meisterschaft
Brandenburg 2026

Die besten 4 bzw. 3 (weibl. Jugend) Ergebnisse gehen in die
Wertung ein.

Herbstlehrgang der

Disziplingruppen 2026 Siehe Landeskader Nominierungskriterien

Grundlage ist die Platzierung in den Endlaufen (A/B/C-Endlaufe, sofern ausgefahren). Liegen
aussagekraftige Zeiten aus Vor- oder Zwischenldufen vor, kdnnen diese zur Rangfolge
herangezogen werden; andernfalls werden die Platzierungen aus diesen Laufen
berticksichtigt. Bei strittigen Fallen kann ein Ausscheidungsrennen am 01.08.2026 in Duisburg
durchgefiihrt werden.

Fir den Einsatz in den RG-Booten ist die Teilnahme an den vorgesehenen Regatten und
Trainingsmalinahmen sowie ein kontinuierliches Training in den Sommerferien vor der DM in
Brandenburg verpflichtend.

Alle Athlet*innen, die an der Qualifikation zu den RG-Booten teilnehmen, sind verpflichtet, ihr
Training ganzjahrig im Online-Protokoll des IAT zu dokumentieren und den zustandigen
Disziplingruppentrainer hierfir freizuschalten. Die regelmaRige Dokumentation ist
Voraussetzung fir die Teilnahme an Verbandsmafnahmen und fir eine mdogliche
Nominierung.

https://ida.rennsport.kanu.sport-iat.de/



https://ida.rennsport.kanu.sport-iat.de/

|C. Kontaktdaten der Disziplintrainer Jugend

Kajak mannliche Jugend

Name: Ulrich Schaéttler
Mobil: 0177 - 7120763
E-Mail: ulrich.schoettler@kanu-nrw.de

Kajak weibliche Jugend

Name: NN

Mobil:

E-Mail:

Canadier Jugend:

Name: Timo Rosenthal

Mobil: 0157-80381343

E-Mail: timo.rosenthal@kanu-nrw.de

D. Sonstige Informationen

Diese Planung erfolgt auf Grundlage des Planungsstandes im November 2025 und dient der
Information der Kanu-Rennsport treibenden Vereine in NRW. Sie kann und muss ggf. inhaltlich
verandert werden. Dies wird den betroffenen Vereinen und dem Trainerrat vom Disziplintrainer
zeitnah mitgeteilt.

Fur die Besetzung der Renngemeinschafsboote wird neben den allgemeinen
Quialifikationskriterien auch die Eignung fiur die Mannschaftsboote, die individuelle
Leistungsentwicklung im Jahresverlauf und das allgemeine Verhalten der Sportler bei den
Malnahmen des KV-NRW e. V. berlicksichtigt.

In begriindeten Ausnahmen kann von den oben genannten Qualifikationskriterien abgewichen
werden. Hierllber entscheidet der Disziplintrainer mit dem Landestrainer und dem
Landesrennsportwart.




Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Disziplingruppe Junioren (KD, CD, KH, CH)
Saisonplanung 2026

\ A. Regatta (R), Lehrgang (L), Leistungstberprifung (T) und Qualifikation (Q)

Fir die Qualifikation zur Renngemeinschaft KV NRW werden folgende mit (Q) gekennzeichnete
Wettkdmpfe als Nominierungskriterium herangezogen:

02.01 - 06.01.2026 (L) Winterlehrgang in Duisburg (ausgewahlte Junior*innen)
05. - 08.02.2026 (L) Lehrgang in NN (ausgewahlte Junioren)

21.02.2026 Q) DKV Athletiksichtung Kienbaum

23.02 - 08.03.2026 (L) Warmwasserlehrgang (ausgewahlte Junioren)

26.02. — 08.03.2026 (L) Canadier: Trainingslehrgang in Duisburg

22.03.2026 (M Landeskader Leistungsiberprifung in Duisburg
11.04.2026 (Q) 1. DKV-Sichtung in Duisburg

NN (L) Vorbereitungstage 2. DKV-Sichtung

24.4 -26.04.2026 (Q) 2. DKV-Sichtung Duisburg

08.05.-10.05.2026 (Q) Regatta Essen

K1 Damen Junioren 200m, 500m

K1 Herren Junioren 200m, 500m und 1000m

C1 Herren Junioren 200m, 500m und 1000m

C1 Damen Junioren 200m und 500m
04.07.-07.07.2026 (L) Trainingswochenende Mannschaftsboote in Duisburg
17.07.-19.07.2026 (Q) Landesmeisterschaften in Essen

K1 Damen Junioren 200m und 500m

K1 Herren Junioren 200m, 500m und 1000m

C1 Herren Junioren 200m, 500m und 1000m

C1 Damen Junioren 200m und 500m
01.08.- 02.08.2026 (L) UWYV Wochenende DM — in Duisburg
14.08 — 22.08.2026 (L) UWYV Mannschaftsboote DM
31.08.-06.09.2026 (R) Deutsche Meisterschaft in Brandenburg
03.10.2026 (Q) Landeskadertest in Duisburg
27.11. - 29.11.2026 (L) Herbstlehrgang der Disziplingruppen in Duisburg




Vorbereitungslehrgange Saison 2026:

Die Trainingslehrgange im Winter 2025/2026, sowie im Friihjahr 2026 dienen zur langfristigen
Vorbereitung auf die DKV-Qualifikation in Duisburg. Den besten Sportler*innen der Junioren-
Klasse mdchten wir bereits friih im Jahr die Mdglichkeit geben in starken Trainingsgruppen und
unter optimalen Trainingsbedingungen hohe Trainingsumfange zu absolvieren. Die Teilnehmer
werden auf Grundlage der Vorleistungen aus der Saison 2025 und den Eindricken in der
Trainingslehrgangen Herbst 2025 eingeladen. Eine entsprechende Trainingsgrundlage ist fur
die Teilnahme vorausgesetzt.

Junioren Renngemeinschaft 2026:

Aus den Ergebnissen der Qualifikationswettkdmpfe wird eine Rangliste der NRW-Sportler
erstellt. Bei den Juniorinnen gehen die besten drei, bei den Junioren die besten vier Ergebnisse
in die Wertung ein. In den Disziplingruppen Herren Kajak/Canadier muss jede Strecke (200 m,
500 m, 1000 m) mindestens einmal beriicksichtigt sein. Grundlage ist die Platzierung in den
Endlaufen (A/B). Liegen aussagekraftige Zeiten aus Vor- oder Zwischenlaufen vor, kénnen
diese zur Rangfolge herangezogen werden; andernfalls zéhlen die Platzierungen aus diesen
Laufen. Bei strittigen Fallen kann ein Ausscheidungsrennen am 01.08.2026 in Duisburg
durchgefuhrt werden.

Fur den Einsatz in den RG-Booten ist die Teilnahme an den vorgesehenen Regatten und
Trainingsmafnahmen sowie ein kontinuierliches Training in den Sommerferien vor der DM 2026
verpflichtend.

Alle Athlet*innen, die an der Qualifikation zu den RG-Booten teilnehmen, missen das Training
ganzjahrig im Online-Protokoll des IAT dokumentieren und ihren Disziplingruppentrainer
freischalten. Die regelmafige Dokumentation ist Voraussetzung fur die Nominierung und die
Teilnahme an Verbandsmalinahmen.

https://ida.rennsport.kanu.sport-iat.de/

B. Kontaktdaten der Disziplintrainer Junioren

Kajak Herren Junioren

Name: Mirko Wojdowski
Mobil: 0152 - 03213872
E-Mail: mirko.wojdowski@kanu-nrw.de

Kajak Damen Junioren

Name: Bjorn Hilbk
Mobil: 0151 75033129
E-Mail: bjoern.hilbk@kanu-nrw.de

Canadier Junioren

Name: Timo Rosenthal
Mobil: 0157-80381343
E-Mail: timo.rosenthal@kanu-nrw.de



https://ida.rennsport.kanu.sport-iat.de/
mailto:bjoern.hilbk@kanu-nrw.de
mailto:timo.rosenthal@kanu-nrw.de

C. Sonstige Informationen

Diese Planung erfolgt auf Grundlage des Planungsstandes im November 2025 und dient der
Information der Kanu-Rennsport treibenden Vereine in NRW. Sie kann und muss ggf. inhaltlich
verandert werden. Dies wird den betroffenen Vereinen und dem Trainerrat vom Disziplintrainer
zeitnah mitgeteilt.

Fur die Besetzung der Renngemeinschafsboote wird neben den allgemeinen
Quialifikationskriterien auch die Eignung fir die Mannschaftsboote, die individuelle
Leistungsentwicklung im Jahresverlauf und das allgemeine Verhalten der Sportler bei den
Malnahmen des KV-NRW e. V. berlcksichtigt.

In begriindeten Ausnahmen kann von den oben genannten Qualifikationskriterien abgewichen
werden. Hieruber entscheidet der Disziplintrainer mit dem Landestrainer und dem
Landesrennsportwart.

Sportler, die fur die Junioren-Nationalmannschaft qualifiziert sind, sind automatisch fur die
Disziplingruppe qualifiziert.




Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Disziplingruppen Leistungsklasse (KH, KD, CH, CD)

Saisonplanung 2026

A. Regatta (R), Lehrgang (L) und Qualifikation (Q)

Fir die Qualifikation zu den Deutschen Meisterschaften in Brandenburg werden folgende
Wettkdmpfe als Nominierungskriterium herangezogen:

09.04. - 12.04.2026  (Q)  DKV-Sichtung Duisburg

09. -11.05.2026 (R) Frihjahrsregatta Essen
K1 Herren LK 200m / 500m / 1000m
K1 Damen LK 200m / 500m
C1 Herren LK 200m, / 500m / 1000m
C1 Damen LK 200m / 500m

11.-13.07.2026 Q) Landesmeisterschaften in Essen
(K1 Herren LK 200m, / 500m / 1000m
K1 Damen LK 200m / 500m
C1 Herren LK 200m, / 500m / 1000m
C1 Damen LK 200m / 500m

Juli/August 2026 L) Lehrgangstage nach Absprache

31.08.-06.09.2026 (R) Deutsche Meisterschaft in Brandenburg

Fir die Renngemeinschaft zur Deutschen Meisterschaft in Brandenburg qualifizieren sich
automatisch alle NRW-Sportler*sinnen, die sich bei der Sichtungsregatta fur eine DKV-
Mannschaft (A oder U-23) qualifiziert haben. Weitere Kandidat*innen mit kénnen sich bei
entsprechender Leistungsfahigkeit ausschlieBlich Gber die Westdeutsche Meisterschaft in
Essen qualifizieren. Aus den Ergebnissen der WDM wird jeweils eine Rangliste der Sportler aus
NRW fir 200m, 500m und die 1000m (Herren) Distanz erstellt. Grundséatzlich z&hlt die
Platzierung innerhalb des Endlaufes oder mehrerer Endlaufe (es werden moglichst A-B-C
Endlaufe ausgefahren). Liegen Zeiten der Vor- und Zwischenlaufe vor, werden diese zur
weiteren Rangfolge herangezogen. Sollte dies nicht der Fall sein, werden Platzierungen aus
den Zwischenlaufen bzw. Vorlaufen hierfur herangezogen.

In Ausnahmeféllen, bei krankheits- oder verletzungsbedingter Nicht-Teilnahme an den
Westdeutschen Meisterschaften in Essen entscheidet der NRW-Trainerrat Uber die
Nominierung zur Renngemeinschaft. Hierbei kdnnen die Leistungen der DKV-Sichtung oder der
Regatta Essen hinzugezogen werden.
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Fur den Einsatz in den RG — Booten erwarten wir die Teilnahme an den angebotenen
MalRnahmen, Regatten und Lehrgéngen vor der DM in Brandenburg 2026. Alle Athlet*innen,
die an der Qualifikation zu den RG Booten teilnehmen, haben ganzjahrig das Training zu
protokollieren Dazu muss das online Protokoll des IAT verwendet und der
Disziplingruppentrainer vom Sportler / von der Sportlerin frei geschaltet werden. Das
regelmafige Protokollieren des Trainings gilt als Voraussetzung zur Nominierung in die
Disziplingruppe und zur Teilnahme an Verbandsmaflinahmen.

https://ida.rennsport.kanu.sport-iat.de/

B. Kontaktdaten der Disziplintrainer

Herren LK Kajak

Name: Christoph Steinkamp
Mobil: 0178 -7220562
E-Mail: christoph.steinkamp@kanu-nrw.de

Damen Kajak + Canadier LK

Name: Raul Bahamon
Mobil: 01723001392
E-Mail: raul.bahamon@kanu-nrw.de

C. Sonstige Informationen

Diese Planung erfolgt auf Grundlage des Planungsstandes im November 2025 und dient der
Information der Kanu-Rennsport treibenden Vereine in NRW. Sie kann und muss ggf. inhaltlich
verandert werden. Dies wird den betroffenen Vereinen und dem Trainerrat von dem
Disziplintrainer zeitnah mitgeteilt.

Fur die Besetzung der Renngemeinschaftsboote wird neben den allgemeinen
Quialifikationskriterien auch die Eignung fir die Mannschaftsboote, die individuelle
Leistungsentwicklung im Jahresverlauf und das allgemeine Verhalten der Sportler bei den
Malnahmen des KV-NRW e. V. berlicksichtigt.

In begriindeten Ausnahmen kann von den oben genannten Qualifikationskriterien abgewichen
werden. Hierliber entscheiden die Disziplintrainer mit dem Landestrainer und dem
Landesrennsportwart.
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https://ida.rennsport.kanu.sport-iat.de/

